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Программа Основная профессиональная 
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образования −  программа подготовки 
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Наименование специальности 31.08.19 Педиатрия
Форма обучения очная 
Квалификация выпускника  Врач-педиатр 
Индекс дисциплины ФТД.В.01
Курс и семестр Первый курс, первый семестр; 

Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетные единицы
Продолжительность в часах 72
   в т.ч. 
самостоятельная (внеаудиторная) 
работа, часов 

24 

Форма контроля зачет
 

    Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы подготовки 
кадров высшей квалификации в ординатуре:  

    Рабочая программа учебной дисциплины (модули) «Детская 
эндокринология» (далее – рабочая программа) относится к вариативной части 
программы ординатуры и является факультативной для освоения обучающимися. 
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, 
обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

 
         1.1. Цель программы – подготовка квалифицированного врача, способного 
и готового к самостоятельной профессиональной деятельности, оказанию 
медицинской помощи пациентам с эндокринными нарушениями в условиях 
оказания первичной медико-санитарной помощи на основе сформированных 



2 
 
универсальных и профессиональных компетенций.  

 
    1.2. Задачи программы: 

сформировать знания: 
−  законодательства Российской Федерации в сфере охраны здоровья и 

нормативные правовые акты, определяющие деятельность медицинских 
работников и медицинских организаций; 

− методологии системного подхода при анализе достижений в области 
медицины и фармации; 

− этиологии и патогенеза болезней и состояний у детей, клинической 
симптоматики болезней и состояний с учетом возраста ребенка и 
исходного состояния здоровья; 

− патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем; 

− диагностики заболеваний и патологических состояний пациентов на 
основе владения пропедевтическими, лабораторными, 
инструментальными и иными методами исследования; 

− методики оценки состояния и самочувствия ребенка, осмотра и оценки 
кожных покровов, выраженности подкожно-жировой клетчатки, ногтей, 
волос, видимых слизистых, лимфатических узлов, органов и систем 
организма ребенка с учетом анатомо- физиологических и возрастно-
половых особенностей детей, определения и оценки массы тела и роста, 
индекса массы тела детей различных возрастно-половых групп, 
определения и оценки показателей физического развития и 
психомоторного развития детей различных возрастных групп;  

− современных методов медикаментозной терапии болезней и состояний у 
детей в соответствии с действующими клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с 
учетом стандартов медицинской помощи; 

− плана мероприятий медицинской реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам  оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

− механизма действия лекарственных препаратов; медицинские показания 
и противопоказания к их применению;  

− осложнения, вызванные их применением при эндокринной патологии у 
детей; 

− принципов назначения лечебного питания с учетом возраста ребенка, 
диагноза и клинической картины болезни и состояния в соответствии с 
действующим клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 
оказания медицинской помощи. 

сформировать умения: 
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− работать с клиническими рекомендациями и со стандартами оказания 
медицинских услуг;  

− собрать анамнез жизни и заболевания ребенка;  
− оценить состояние и самочувствие ребенка, провести осмотр и оценку 

кожных покровов, выраженности подкожно-жировой клетчатки, ногтей, 
волос, видимых слизистых, лимфатических узлов, органов и систем 
организма ребенка с учетом анатомо - физиологических и возрастно-
половых особенностей детей, определить и оценить массу тела и роста, 
индекс массы тела детей различных возрастно-половых групп, 
определить и оценить показатели физического развития и 
психомоторного развития детей различных возрастных групп;  

− осуществлять диагностику заболеваний и патологических состояний 
пациентов на основе владения пропедевтическими, лабораторными, 
инструментальными и иными методами исследования; 

− провести дифференциальный диагноз с другими болезнями и поставить 
диагноз в соответствии с действующей Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем; 

− составлять алгоритм диагностики и обследования детям с эндокринной 
патологией; 

− разрабатывать план лечения детей с эндокринными заболеваниями; 
− назначать медикаментозную терапию с учетом возраста ребенка, диагноза 

и клинической картины болезни в соответствии с действующими 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 
оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской 
помощи; 

− назначать диетотерапию с учетом возраста ребенка, диагноза и 
клинической картины болезни в соответствии с клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания 
медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи; 

− контролировать эффективность и безопасность назначенного лечения 
пациентов; 

− проводить профилактику или лечение осложнений, побочных действий,  
нежелательных реакций. 

сформировать навыки: 
− составления плана лечения болезней и состояний ребенка с учетом его 

возраста, диагноза и клинической картины заболевания и в соответствии 
с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 
медицинской помощи; 

− назначения диетотерапии ребенку с эндокринной патологией с учетом, 
диагноза и клинической картины болезни в соответствии с клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания 
медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи; 

− назначения медикаментозной терапии ребенку с эндокринной патологией 
с учетом возраста, диагноза и клинической картины болезни в 
соответствии с действующими клиническими рекомендациями 
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(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с 
учетом стандартов медицинской помощи; 

− проведения профилактики или лечения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций. 

 
    Формируемые компетенции: УК− 1, УК – 4, ОПК−4, ОПК− 5, ОПК− 6, 

ПК− 1, ПК− 2, ПК− 3, ПК− 4,  ПК− 5. 
 
        Виды учебной работы: 
Обязательная  аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия. 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора – подготовка к 
семинарским, практическим занятиям, изучение тем,  вынесенных на 
самостоятельную проработку. 
 

 
 


